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ZITTAU 

 

THW-Helfer zeigen bei Personenrettung ihr 

Können 

 

Das Technische Hilfswerk hat jetzt gemeinsam mit den Zittauer DLRG-

Lebensrettern geübt. 

 

 

 

 

 

Über eine Hilfskonstruktion, den sogenannten 
Leiterhebel, mussten bei der Übung der Zittauer Helfer 
des Technischen Hilfswerks verletzte Personen aus 
einem Gebäude gebracht werden. Foto: THW 

 

 
Am vergangenen Samstag stellten die Zittauer Helfer des Technischen Hilfswerks (THW) ihr 
Können bei der Personenrettung unter Beweis. In Zusammenarbeit mit dem DLRG-
Stadtverband Zittau fand im Gebäude Töpferberg 8 eine Einsatzübung statt. Der 
Einsatzauftrag lautete „Rettung von Personen aus dem 2.Obergeschoss“. 
 
Die Alarmierung der Zittauer THW-Einsatzkräfte, die zu dieser Zeit ohne Kenntnis der 
bevorstehenden Übung ihren Ausbildungsdienst durchführten, erfolgte um 9.20 Uhr. Nach 
dem Eintreffen der Einsatzkräfte um 9.40 Uhr und einer Erkundung durch den THW-
Gruppenführer stand schnell fest, dass die Verletzten unter anderem über eine 
Hilfskonstruktion, den so genannten Leiterhebel aus dem Gebäude gebracht werden müssen. 
Aus Sicherheitsgründen kam hierbei eine Übungspuppe zum Einsatz. Gleichzeitig wurden im 
Gebäudeinneren Maßnahmen der Ersten Hilfe nach dem Auffinden von Verletzten geübt. 
Mitglieder des DLRG-Stadtverbandes standen als Verletztendarsteller zur Verfügung und 
konnten somit auch gleich die durchgeführten Erste Hilfe-Maßnahmen der THW-Kameraden 
fachlich beurteilen. Im Anschluss an die medizinische Erstversorgung und der Aufbau des 
Leiterhebels wurde die erste verletze Person aus einem Fenster in 7 Meter Höhe gerettet. 



Diese Übung diente der Überprüfung des Ausbildungsstandes der THW-Helfer und der 
weiteren Vertiefung der Zusammenarbeit beider beteiligter Hilfsorganisationen. 
 
Für die Erfüllung seiner Aufgaben im Katastrophenschutz sucht das THW weitere engagierte 
Bürgerinnen und Bürger der Region für die ehrenamtliche Mitwirkung im Zittauer THW-
Ortsverband. Informationen dazu und Kontaktadressen gibt es im Internet. (SZ) 
 
www.thw-zittau.de. 

 


